
MIN ISTERT,I I- SANATATII
INSTITII'l.tJl, D[] I]ol,l CARDIovASCULARE ,,prtl.dr. George I.M. Georgesca,,lasi

ANUNT
Nr. R-274 din data de25.05.2022

,.lnstiturtul de Boli Cardiovascliare ,.Prrf dr. George I.M. Georgescu',
concLrrs in confbrrnitate cu prevederile Hc nr.28612011, cu modificarile si
urmatoarclor posturi, cu norma intreaga, pe durata determinata:

I post asistent medical generalist - PL, norma intreaga, in cadrul Sectiei ATI

Conditii de participare la concurs:
- nivelul studiilor - studii postliceale sanitare

absolvcnli cLr diplorn[ de bacalaureat;
- vechimea in specialitatea studiilor necesare

sau erperienta irr specialitate:

Dosarele de inscriere se depun la sedir"rl spitalulr-ri - secretariatul comisiei de concurs, respectiv
la Biroul RTJNOS pana pe data de 02.06.2022, ora 14.00, si vor contine in mod obligatoriu urmatoarele
documente:

a) cererea de inscriere la concurs cu specificarea postului pentru care candideaz4 adresata
conducatoru I ui i nstitutiei ;

b) copia actului de identitate, sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa
cLtT _

c.1 ('ertificatul de rnernbru al OAMGMAMR sl adeverinta pentru participare la concurs conform,
modelului specificat in Hotararea nr. 35 din decembrie 2015;

d) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea
unor specializari, precum si copiile documentelor cate atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitat;

e) carnetul de munca sau, dupa caz adeverintele care sa ateste vechimea in munca, si/sau dupa
caz, in specialitate in copie;

1) cazierLrl .j Lrdiciar sau o declar"atie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-l
lhca incornpalibil cr-r functia pentrLr care candideazar;

g) aclevcrinta ottre sa ateste starea de sanatate coresplrnzatoare eliberata cu cel mult 6luni
anterior derularii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare
abilitate;

h) curriculurr vitae;
Adeverinta care atesta starea de sanatate va contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si

calitatea acestuia. in formularul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.
ln cazul documentului prevazul la pct. 1) candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a

de pLts la insct icrc o dcclaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a
conrpleta dosarul de concurs cu originalLrl cazierului judiciar, cel mai tarziu pana Ia data dcsfasurarii
primei probe a concursului.

Actele prevazute la alin. b), d) si e) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii
conlbrmitati i copii lor cu acestea.

Concursul se va desfbgura Ia sediul Institutului de Boli Cardiovasculare ,trof,dr. George I.M.
(ieorce.sc'ti' Iasi. B-dLrl Carol I, Nr. 50. dupa urmatorul program * :

l. in clrrla dc 10.06.2022, ora 9.00 - proba scrisa
2. irr data de 14.06.2022, ora 9.00 - interviul.
* [n cazul in care programul va sr"rf'eri modificari pe parcursul derularii concursului, acestea vor fi

aduse la cunostinta candidatilor prin afisare la sediLrl si pe pagina de internet a unitatii www.cardioiasi.ro,
sccti rrnca cor.rcursuri.

Date de contact : Birou RUNOS, tel. nr. 02321211834, int 110

ocupd

Iasi, anun!5 scoaterea la
completarile ulterioare a

in specialitatea medicind generald,

rii postului - minim l2 luni vechime
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TEMATICA

asistent medicat generatist - pL , .1 \--.ru, <.i,..

SectiaATL r sh,c.ry. .{,.
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1. Insuficienla respiratorie acutd- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenld

2. Bromhopneumopatia 
obstructivd

cronicd
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenfd
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- simptomatologie
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(.\7, ..*- t \oF;?' ->
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Angina pectorald
- etiologie
- simptomatologie
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conduita de urgenld

Infarctul miocardic- etiologie
- simptomatologie

18. Retenlia de urind
_ etiologie
_ simptomatologie
_ conduita de urgenld

1 9. Accidente vasculari cereOrate_ etiologie_ simptomatologie
_ conduita de urgenld

20.Coma
_ etiologie_ simptomatologie
_ conduita de urgenl5

21, Epilepsia
_ etiologie_ simptomatologie_ conduita de urgenld

22. Convulsiile
_ etiologie
- simptomatologie_ conduita de urgenld
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- etiologie
_ simptomatologie
- conduita de urgenld

24. Reumatismut a,ti.uiii ,cut_ etiologie_ simptomatologie
_ conduita de urgenld
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- simptomatologie
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conduita de urgenld
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- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgen[d

_ conduita de urgenld

9. Tulburdri de ritm ale inimii_ etiologie_ simptomatologie_ conduita de urgenld
1 0. Encefalopatia nipeitenSvd_ etiologie

_ simptomatologie_ conduita de urgentd
1 1. Edemul putmonar ;cui-_ etiologie
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_ etiologie_ simptomatologie
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13. Tamponada cardiatd'_ etiologie
_ simptomatologie_ conduita de urgenld

14. Resuscitarea carOi6reipiratorie_ simptomatologie_ primul a;utor gi reanimarea
respiratorie

l5.Abdomenul acut_ ulcerul gastroduodenal perforat_ apendicita acutd_ pancreatita acutd_ ocluzia intestinald_ colecistita acutd- hemoragiiledigestivesuperioare
_ sarcina extrauterind ruptd

16.Insuficienla renald acutd 
-

- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenld

17.Colica renald
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenld
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- etiologie
- simptomatologie

conduita de urgenld
31. Varicela

- etiologie
- simptomatologie

42. Hemo.ra g ii. tra n heobron gice_ etiologie_ simptomatologie
_ conduita de urgenfd

43.Traumatismele ra"sefo, gi hemostazaprovizorie
_ clasificare
_ conduita terapeuticd

44. I_ngrijirea pld g ilor
45. Socul

- clasificare_ simptomatologie
_ conduita terapeuticd

46. Transfuzia
_ clasificarea grupelor_ accidentetransfuzionale_ conduita terapeutic5

47.Anemia feriprivd_ simptomatologie
- conduita terapeutic5

48.Anemia Biermer
- simptomatologie
- conduita terapeutic5

49. Anemiile hematolite
- clasificare
- conduita terapeuticd

50. Leucemii
- clasificare
- simptomatologie
- conduita terapeuticd

51. Hipotiroidismul
- simptomatologie
- conduita terapeuticd

52. Arsurile
- clasificare

conduita terapeuticd
53. Puncfiile

- punctia venoasd- puncfia arteriald
- punctia pleurald
- punclia abdominald- punclia pericardicd
- punclia rahidiand
- punclia articular5
- punctia osoas5- punctia vezicii urinare- punctia fundului de sac Douglas

_ conduita de urgenla

32. parotidita epidemicd_ etiologie_ simptomatologie
_ conduita de urgenld

33. Meningita
_ etiologie_ simptomatologie
_ conduita de urgenld

34. Toxinfecliile alimerturu_ etiologie
_ simptomatologie
_ conduita de urgenld

35. Endocardita
_ etiologie
_ simptomatologie
_ conduita de urgenld

36. Pericardita
_ etiologie
- simptomatologie_ conduita de urgenld

37. Hepatita virald J r-

- etiologie
- simptomatologie_ conduita de urgenfd

38. Sifilisul
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenld

39. SIDA
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenld

40. Hemoragia nazald
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenl5

41. Hemoragii esofagi6ne'
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenfd
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Recoltarea produselor biologice gi. patologice
_ recoltarea singelui_ recoltarea exudatului faringian_ recoltarea sputei_ recoJtarea secrefiei nazale, ocularegi otice_ recoltarea urinei_ recoltareavdrsdturilor

_ recoltarea materiilor fecale_ recoltarea lichidului cefalorahidian_ recoltareasecrefiilorpurulente_ recoltarea.secrefiilorvaginale
55. Sondaje, spdtdturi, ilirr.'_ sondajul gastric

- introducerea sondei Blackmore_ sondajul duodenal_ sondajul vezical_ seondajultraheo_bronsic
- spdldtura oculard r

_ spdlitura gastricd( - spdl5tura veziciii urinare_ spdlltura vaginald_ clisme evacuatoare_ clisma terapeuticd_ introducerea tubului de gaze
56. Electrocardiograma

_ indicatii_ tehnica
5 7. Administrarea medica mentelor- administarrea medicamentelor pe

cale orald_ administrarea medicamentelor pe
cale rectald

- administrarea medicamentelor pe
cale respiratorie

- administrarea medicamentelor pe
suprafata teg umentelor_ administrarea medicamentelor pe
suprafafa mucoaselor_ administrarea medicamentelor pe
cale parenteralE

58. pregdtirea pacientului pentru
explordri radiologice
- pregdtirea pacientului pentru

explorarea radiologic5 a organelor
toracice

_ pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiotogicd iiistemutui
osos

- pregdtirea pacientului pentru
explorarea. radiologicd ai colonului,
colecistului gi a c5ilor. bil;;_ pregdtirea pacientutui fentruexplorarea radiologicd
gastrointestinald

- pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiologica u ip.ratrtri
renal

- pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiologic5 a aparatutuicardiovascular - -'r-

- pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiotogica a iistlmurui
nervos central- pregdtirea pacientului pentru
explorarea cu izotopi ,iOiouairi

59. Pregatirea preoperatorie a paiientutui
60. 

. 
Supravegherea postoperatorie siingrijirile acordate pu.i.ntif oi'Jp"erati
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I I Manager,
Prof.dl./Gri sore Ti nicail

FrsA posrulur PENTRU ASTSTENTUL MEDICAL CARE LUgREhz#4 PITVL
BOLNAVULUI DIN

sEcrrA ANESTEZIE, TERAPIE INTENSIVA /t
,//

--:---

2.
3.
a.

CAP. I. DATE PERSONALE
1. Nume :

2. Prenume :

3. Marca :

4. Incadrare : perioada nedeterminata
5. Studii : PL

6. Postul : asistent medical generalist

CAP. II - DATE ORGANIZATORICE
1. Locul de munce : Institutul de Boli Cardiovasculare"Prof.Dr. George I.M. Georgesctl'Iasi

Compartimentul : Sectia Anestezie, Terapie Intensiva
Timp de lucru : conform Regulamentului de Ordine Interioara
Sfera de relatii :

gradul de solicitare din partea structurilor interne
subordonata : aslstentei medicale sefe;
subordonata in garda : medicului de garda;
colaboreaza cu colegi din alte sectii si compartimente;
are in subordine personalul auxiliar din sectie;

- in baza spiritului de echipa si a sprijinului reciproc puse In interesul pacientilor, asistenta medicala

va respecta demnitatea si onoarea profesionala a celorlalte categorii profesionale cu care colaboreaza.

b. gradul de solicitare din partea structurilor externe
- raspunde conform nivelului de competenta la solicitarile apartinatorilor;
- indruma spre purtatorul de cuvant al unitatii sau spre medicul de garda solicitarile din partea mass

media;
- indruma spre medicul sef de sectie sau spre medicul de garda solicitarile din partea altor unitatii.

4. Complexitatea postul ui

5.Grad de autonomle in activitate - nu depaseste sfera competentelor profesionale.

6. Efort (scazut/med i u/crescut)

7. Responsabilitatea impllcata de post
-efectuarea corecta si completa a activitatilor descrise la cap.III.

B. Standarde de performanta:
a. Cantitatea- conform cerintelor prevazute in descrierea detaliata a atributiilor postului.

b. Calitatea- conform tuturor prevederilor in vigoare; corectitudine si rigurozitate in efectuarea activitatilor.

c. Costuri- utilizarea eficienta a materialelor si aparatelor, echipamentelor repartizate, preocuparea

permanenta pentru eficientizarea consumurilor de materiale de toate felurile (materiale sanitare,

dezinfectanti, materiale de curatenie, de papetarie, etc.) precum si de curect electric, apa si gaze naturale

(dupa caz)
d. Timp- utilizarea eficienta a timpului de Iucru.
e. Comunicare- dezvoltarea abilitatilor de comunicare legata de sfera profesionala cu toate categoriile de

personal

- fizic
- intelectual

41
a:



CAP.III' DESCRIEREA POSTULUI
1. pregatirea profesionala impusa ocupantului postului: orice forma de invatamant de

rp.llulitut., public sau privat, autorizata si/sau acredita in conditiile legii.

Autorizarea pentru practica profesiunii de asistent medical se face conform reglementarilor privind

rnscrierea in Registrul Unic at asistentilor medicali elaborate de Ministerul Sanatatii.

Experienta necesara executarii operatiunilor speciflce postului - minim 12 luni vechime sau experienta

in specialitate
3. Atributiile corespunzatoare postului:

Asistentul medical angajat al unitatii are obligatii ce decurg din:

- normele si reglementarile legale,

- prevederile contractului individual de munca

- regulamentele de ordine interioara.
profesiunea de asistent medical cuprinde atributii care rezulta din prescriptia medicala si fisa

oostului In conformitate cu competenlele certificate de actele de studii
:l;i;;;#roure u.tiritatea in m'od reiponsabit, conform reglementirilor profesionale 5i cerintelor postului,

la locul de munca unde a fost incadrat.
- Respectl regulamentul de ordine interioara (respecta graflcul de lucru lunar si saptamanal, insoteste

medicul la vizita-contravizita, nu paraseste serviciul fara sa anunte asistenta sefa sau medicul de garda,

etc).
- preia pacientul nou internat 9i insolitorul acestuia (in funclie de situalie), verifici toaleta personalS a

pacientului, [inuta de spital 9i supravegheaza instalarea in salon,

- Informeazl pacientul cu privire la structura secliei gi asupra obligativitSlii respectirii regulamentului de

ordine interioard ( afi5at in salon)'
- IdentificS problemlle de ingrijire ale pacienlilor, stabileSte prioritSlile, evalueazS si raporteaza

rezultatele oblinute in efectuarea acestora'
- pregateste pacientul pentru examinare gi informeaz5 medicul asupra stdrii acestuia'

- Asigura monitorizarea clinica a pacientului (temperatura, diureza), inregistreazS datele in foaia de

observatie gi informeaz5 medicul' ---r:-^^ $^
- Asigurl monitorizarea specificb a bolnavulul (monitorizare continua pentru frecventa cardiaca, tensiune

arteriala, saturatie in oxigen, presiune uanouia centrala, diureza orara, termometrizare la trei ore, etc)

conform prescrlpliilor medicale consemnate in foaia de observatie'

- pregbtegte echipamentul, instrumentarul 9i materialul necesar tehnicilor de investigatii 9i tratament'

- ere!;tegte bolnavul 9i ajutb medicul la efectuarea tehnicilor de investigatii 9i tratament'

- organlzeazd transportul bolnavului gi, la indicatia medicului, supravegheazi starea acestuia pe timpul

transportului.
- RecolteazS produse biologlce pentru examenele de laborator, conform recomandarilor medicului

consemnate rn foaia de observatie; asigura transportul analizelor la laborator si organizeaza primirea

rezultatelor.
- AdministreazS personal medicalia, efectueazS tratamentele, conform prescripliei medicale consemnate in

foaia de observatie, respectand si rasfunzand de aplicaiea regulilor de igiena si a celor de tehnica

aseptica.
- In sltualii de urgen!5 cheami medicul si acordS primul ajutor- inclusiv, da soc electric cand situatia o

implica in activitatea echipei care se ocupa de pacient (atunci cand are alt sector in

6eorge LM. d€oRGEscU

impune.
- In caz de urgenta se

ingriire).
- Asiguri pregStirea preoperatorie

specifice sectiei.
- Verifica personal calitatea pregatirii

si ingrijirile postoperatorii ale pacientului conform protocoalelor

preoperatorii a pacientului inainte de trimiterea acestuia la blocul

operator.
- Respectd normele de securitate, manipulare 9i descircare a stupefiantelor, precum 9i a medicamentelor

cu regim sPecial.
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- poate scrie condica de medicamente dupa prescrierea facuta in foaia de observatie de

catre medicul curant sau medicul de garda.

- Utitirear5 gi pastreazd in bune conligi echipamentele, aparatura si instrumentarul din

dotare.
- Raspunde atunci cand se afla in serviciu- de obiectele de inventar aflate in gestiunea compartimentului'

- pregEtegte materialele gi instrumentarul in vederea sterilizErii si respecta conditiile de pastrare a

materialelor sterile si utilizarea lor in termenul de valabilitate (conform cu instructiunile in vigoare)'

- Asigura transportul materialelor la si de la serviciul sterilizare'

- suprir"gheaz5 gi coordoneaz5 activitdfile desf5gurate de personalul din subordine in scopul crearii si

pastrarii conditlilor de igiena si confort ale pacientilor'
] [arprno. de ingrijirea bolnavilor din salon gi supravegheaza efectuarea toaletei bolnavilor imobilizati,

schimbarea lenjeriei de corp gi de pat,.r.ur"u' condiliilor pentru satisfacerea nevoilor fiziologice,

schimbarea Pozitiel bolnavului.
- Intocmeste foaia de masa si supravegheazi distribuirea regimurilor alimentare conform dietei

consemnate in foaia de observalie; suprJvegheaza respectarea normelor de igiena la distribuirea,

transportul si servirea mesei'
- supravegheazS 5i asigurS alimentarea pacienlilor dependenti.

- Respect5 m5surile stabilite de izolare a pacientilor'..

- Efectueaz5 verbal si in i.rir preluarea/predarea fiecirui pacient gi a serviciului la schimbarea turei'

- Pregdtegte pacientul pentru externare sau transfer'

- in caz de deces, inventariaz5 obiectele personale, identiflc5 cadavrul gi organizeazd transpottul acestuia

la locul stabilit de conducerea spitalului'
- Asigura curatenia si dezinfectia zilnica a locului de munca -masa de lucru, birourile din saloane,

rezerve si camera o. gurdii aslstenteloi, aparate de medicamente si materiale sanitare, aparatura aflata

in dotare (monitoare, Injectomate, infusomate)'
- nxprroL de curdgenia saloanelor; pregateste saloanele p-entru dezinfectie periodica, efecLuand impreuna cu

personalul din subordine curatenia si pregatirea pentru dezinfectie.

- Verifica datele de expirare ale medicamentelor, si face aprovizionarea aparatelor de urgenta cu

medicamente si materiale sanitare.
- Descarca pe fiecare pacient medicamentele si materialele sanitare consumate in timpul actului medical

pe toata durata sPitalizarii;
- In toate situatiile in care in cadrul unitatii se deruleaza proiecte flnantate din fonduri externe

nerambursabile (fonduri europene), p. toata durata implementarii acestora, va sprijini unitatea

implicandu-se in activititil" g.n"rutede'implementarea proiecielor, in limita competentelor profesionale;

- particlpa la realizarea protocoalelor de practica ale spitalului, a ghidurilor medicale in limita

competentelor profesionale, precum si ra elaborarea procedurilor specifice activitatii desfasurate la locul

de munca.
- Respecta reglement5rile in vigoare privind prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale conform

Ord. MS 1101/2016 :

a) imptementeazi practicile de ingrijire a pacienlilor in vederea limit5rii infectiilor;

b) se famili arizeazi cu practicile Je prevenire a apariliei gi rEsp6ndirii infectiilor 5i aplicarea

practicilor adecvate pe toatS durata internSrii pacientilor;

c) menline igiena, conform politicilor spitalului gi practicilor de ingrijire adecvate din salon;

d) informeazi cu promptitudine medicul de gardS/medicul gef de seclie in leg6turS cu aparifia

semnelor de infeclie la unul dlntre pacienlii aflali in ingrijirea sa;

e) iniliazd izolarea pacientuluiiure prlrint5-semn6 ale unei boli transmisibile 9i anunti imediat

medicul curant 9i serviciul de prevenire 9i limitare a infecliilor asociate asistentei medicale; 
.

f) limiteaz5 expunerea pacientului lj infeclii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alti

pacienlisauechipamentulutilizatpentrudiagnosticare;
g) semnaleaz5 medicului curant existenli elementelor sugestive de infeclie asociat6 asistentei

medicale;
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h) participb la pregStirea personalului;

i) participi la investigarea focarelor.
- Participb la asigurarJa unui climat optim 9i de siguran!5 la locul de munca' la

organizarea si r..utiruruu activitdgllor de reducere a stresuluigi de depSgire a situaliilor decrizd'

- poartl echipamentul de proteclie care va fi schimbat ori de cAte ori este nevoie, pentru protectia

personala si a Pacientilor'
- Supravegheazd modul de desfdgurare a vizitelor apa(in5torilor si respectarea normelor de igiena de

catre acesia, conform regulamentului de ordine interioar5'

- Respecta reglemeniarilJin vlgoare referitoare la gestionarea deseurilor in unitatile medicale'

- Respecti no-rmele de proteclie a muncii si precautiunile universale'

- RespectS secretul proiesionJl 9i codul de eticE al asistentului medical'

- Respecti 9i apirE drepturile pacientilor'

- se preocupi de actualizarea cunogtingelor profesionale in conformitate cu Programul National de

Educatie Medicala Continua
- ParticipE la procesul de formare practica a viitorilor asistenti medicali'

- organizeaz5 9i desfdgoar5 programe oe educagie pentru sinState, activitSli de consiliere, lectii educative

gi demonstralii practice, p.ntr, [acienli, apa4inStoii, diferite categorii profesionale aflate in formare'

- participS 9i/sau ini!iaz5 activitSli de cercetaie in domeniul medicJl gi al ingrijirilor pentru sSn5tate'

- Anunfd asistenta gefi asupra deficiengeroi oe igiene (alimentare cu ap5, defectiuni instalatii sanitare)'

- Declard asistentei l.ru- di,.. imootnivire ac-uti pe care o preziniS (stare febrilS, infectie acutd

respiratorie, digestivl,Lianatb, boar5 venerici) precum gi bolile transmisibile apirute la membrii familiei

sale.
- Declara orice accident profesional prin expunere la produse biologice in vederea luarii in evidenta si a

monitorizaril ulterioare.
- Raspunde mobilizarii in vederea efectuarii controlului medical periodic'

- Realizeaza evidentele necesare decontarii serviciilor medicale prestate si raspunde de corectitudinea

datelor inregtstrate.
- Respecia regulamentele privind paza si stingerea incendiilor'

- Executa alte sarcini de serviciu primite Je ta conducerea unitatii in conformitate cu pregatirea

profesionala si incadrarea in sfera responsabilitatilor din fisa postului'

Medic sef sectie

Asistent medical sef sectie

Ocupantul Postului

Data


